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                                    Safe and Sound Protocol (SSP)
                                
                            

                        
                        
                              🔊 Czym jest Safe and Sound Protocol (SSP)? 🔊SSP, czyli Safe and Sound Protocol, to innowacyjny protokół terapeutyczny, który sięga głęboko do mechanizmów naszego organizmu, aby pomóc w regulacji pracy nerwu błędnego oraz innych nerwów czaszkowych. W jaki sposób? Poprzez starannie dobraną, specjalnie zmodulowaną…
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                                    Ferie zimowe z TUS
                                
                            

                        
                        
                            Halo Trójmiasto! Zapraszamy Na Zimowe Turnusy Treningu Umiejętności Społecznych!!! Termin: Zajęcia codziennie w okresie ferii 29 stycznia – 2 lutego, 5 lutego – 9 lutego Turnusy: Dwa tygodniowe (możliwość wyboru dwóch turnusów) Grupy: Grupa 1 (wiek 7-9 lat) 16:00-16:50 Grupa 2 (wiek 10-12 lat) 17:00-17:50 Kwalifikacja: Kwestionariusz wywiadu…
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                                    Ćwiczenia grupowe dla osób dorosłych
                                
                            

                        
                        
                            🌟🏋️♀️ NOWY ROK, NOWE POSTANOWIENIA! 🏋️♂️🌟 Witajcie Kochani! Rozpoczęliśmy rok 2024 i z determinacją realizujemy nasze postanowienia! 💪 Wiemy, że siłownie są teraz pełne entuzjastycznych osób i jest to naprawdę niesamowite! Jednak pamiętajcie, że dbanie o swoje zdrowie i kondycję to nie tylko sprawa młodych. 🌟 Dla tych, którzy szukają…
                        

                    

                
                    

    


        
    
        
            Kiedy pracujemy?

	pon – pt	8-19
	sob	10-15
	nie	nie pracujemy


Gdzie jesteśmy?

Kartuska 214, 80-122 Gdańsk

Jak się umówić?

	tel


	48 601 330 664
	mail	recepcja@olicon.com.pl


Umów wizytę
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W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu świadczenia Państwu usług na najwyższym poziomie, w tym w sposób dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z witryny bez zmiany ustawień dotyczących cookies oznacza, że będą one zamieszczane w Państwa urządzeniu końcowym. Możecie Państwo dokonać w każdym czasie zmiany ustawień dotyczących cookies. Pliki cookies Akceptuję
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